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 metabolism_ الأيض 4

يشمممالأ ض يممما  الأوممم،ج ض  اممما ياا ممما ضة لأ،ة ممم،ي ضةل ييممم  ضة  ا ،  ممم  ضة ممم      

تجمممممخل اضجممممملأ ض ااممممم،ي ضةل ممممم  ض  ضةركيممممم، ضةل ممممم   ضة ممممم  تشممممم،      ممممم، 

 Anabolismض نزيامممممم،ي  تىاممممممه ضةممممممل نامممممما    امممممم، ض يمممممما ضة ومممممم،   

 ي ضمممما  ض يمممما ضة ومممم،    ومممم،   مممم،ا    مممم   Catabolism ض يمممما ضة مممم    

ذض  ممم  ضة ممم  يلهممملأ ائ  ممم، ضة ممم،   ضةلممم  ي تىممميي ضةو ،تممم،ي ا يممم    ممم  ضةاممميضا ضة 

 Photosynthesisضة مممم  تا ئممممل لمممم    ضة ئي    مممملأ  لأائ مممم  ضة ومممم،  ضةضممممي  

 مممم   ومممم،   مممميضا اضمممميي   مممم  نومممم،   ض  امممم   ضة مممم،  ي   ضةامممم،  اائ  مممم  

 أغئمممم    يامممميا ضة ،نمممم  ضةشاامممم م  ضة رضممممي  ض مممم،  مممم  ضة ، ومممم،ي ضةل يضن ممممم

 : ا ضة و،   ت  أ  ،ةر يضي ضة ،ة ضة ئ لأ ،ي  أ  اائ   ض ي

 Ingestion of Food ابتلاعهتناول الأغذية او  -أ

يي ضةرئمممم لأ مممم،ي  مممم  جممممكق ضامممم لأا،ق ض نمممم ضي ضة ،  مممم  ض  ضة ممممه ضة ئيمممم ه  مممم    

ضة ، ومممم،ي ضةل يضن مممم    مممم ض مممم،  ضة ذض  مممم  ي يي ة  مممميي  ضة جمممميضي ضةرئمممملأمممميي  ضة ئ

   ضة ذض .ض  ا لأالأ ضة ه  ش لأ ا،ي  زا 

 Digestionضم اله -ب

ضمممه ضة مممذض   ممم  ضة ، وممم،ي ضةل ممم  ضةيضجوممم   ممم  اضجممملأ ضة جممميضي ضة ذض  ممم   يممم ه   

ضةاامممم،  ،ي  ضةكامممملأ،ي يمممم ه اضجمممملأ ضةىومممم،     مممم  ضة ، ومممم،ي ضةل يضن مممم   أامممم  و، 

ضةلممم،ق  ي ممم، ل ائمممضممما     ممم  ضةااممم،  ،ي يممم ه اضجممملأ ضة جممميضي ضة ذض  ممم  ضة 

 لأ مممم،ي ض مممم،  مممم  ضةكامممملأ،ي ض ض لأ،  مممم  ضةجممممي    امممم  نيامممم،   مممم  ضة ئ مممم  

ضممممه  ضة  مممم  ضة جممممي  ضةيا،  مممم  ضةالأ يمممم   ييجئممممضممممه جمممم،   ضة امممم،  ضممممه ضة 

 امممم، تضممممم،  ئ   يي اضجمممملأ ضة جمممميضي ضة ذض  مممم    مممم  ضةلمممم،ة    جئمممماضجمممملأ 

 . Degestive Enzyme،ضا   ضنزيا،ي 

 Absorptionالأمتصاص  -ج

يممم ه ض   هممم،  اممم،ا   ممم  جمممكق   ،نممم  ضةىوممم،  ضة ضممما   ض  تاممم   ضةاممميضا    

      مممم  ضةار ئضةو،تجمممم   مممم  اائ مممم  ضة ضممممه  تهمممملأ ضج ممممخ  ضةممممل جكيمممم، ضةجاممممه 

 اممممم، :ت ممممميي  ضة ،نممممم  ضةلخ  ممممم   ضة ا  ممممملأ ضي اممممم     تاممممم لأالأ ة خضممممم   

 ممم  جئف  ممم  ير ئمممتلييممملأ ضةاممميضا ضة ذض  ممم  ضةاا هممم  ضةمممل ضة خ تمممي كزي ضةمممذي 

   ضةلأضمممئ ممم    ممم  ضةركيممم، ضةرئ،   مممتىممميي  ضةمممل ضجمممخل  لاممم  ضةي   ممم  ضة ممم 

يا مممم،ز      مممم  ضةركيمممم، ضةلأهمممم   ضةمممم ىئ،  ر،لمممم      مممميا مممم،ز ضة خ تممممي كزي 

  ذض.  ي ض وىلأ ض يلأ،ز

، اا لأ مممم لأ،ة مممم،ي ضة  ا ،  مممم   مممم،ي ض  ضةضةلأائ      شممممالأ ضة ممممض مممم، ض يمممما     

ي   ضةممممممم  ي ض ممممممم  ضة ،  ي  ضة ممممممم  تىممممممميي    اممممممم خ  ت   ممممممم  ازيوممممممم،ي 

 ضة خ ت ومممم،ي ضةارز نمممم   مممم   خ تممممي كزي ضةركيمممم، ة لخيممممخ ضة ،نمممم  ضة ، ومممم  

 . ضةار ئ    ،  مةى ،ي ضةجاه  ،اض   ،  ضةكز     
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  Respirationالتنفس -5

ة ممم  تاممم   ا ضةى ممم،ي  Energyضة ، وممم،ي ضةل ممم  اا لأ ممم، ضةمممل ج،نممم   تل ممم،     

 ،ة ضممممه  ضة ا  مممملأ  ضةواممممي  ضة  مممم،نخ  غ خ مممم،   ي ،   مممم،   لأ،ة ،ت مممم، ضةار ئ مممم 

 يا مممم  ضةلهمممميق ائممممل  ممممذج ضة ،نمممم  امممم  جخيمممم  ض امممم   ضةايضاضة ذض  مممم  

ضةارز نمممم   مممم  جكي، مممم،   ممممذض  ،يلمممم ض  لأممممك  مممم  ض يمممما ضة ىييضمممم    مممم، 

    ا ،  مممممم  ي لمممممم     مممممم، ض   اممممممج    مممممما ضة مممممم،  ي  ض  امممممم   ض  اائ مممممم

 ضة  مممممم   ا   ضةايامممممميا  مممممم  ضةركيمممممم،   ينمممممم  ضةامممممم،   نومممممم،   ض  امممممم   

  لمممممخ   ج،نممممم    مممممخض    ز ممممم   ضمممممخ  ي  ةى ممممم،ي ضةجامممممه  ضة ممممم،  ي  

 أاا،ةمممممم ضةل ،ت  . لأائ ممممم  ضة ممممم ي تممممم ه اممممم،ا   ياممممميا ض   امممممج    يامممممال 

 تشمممممممم خ   Cellular Respiration مممممممم،ة و ي ضةمممممممم ضجئ  ض  ضةرئمممممممميي 

   ممممذض يهمممم ز ضة ج  ممممز  ض نزيامممم،ي ضة و امممم   ضةايامممميا   مممم  ضةا،ي ي ينمممم  ي،

ضمممخ  ي،  ممم  ضاممملأ اياي ممم  تلخيمممخ ضة ،نممم  ضةكز ممم  ةى ممم،ي ضةجامممه  ي ،  مممم ي 

ةممممذض  ممممأ  اائ مممم  ضة ممممو ي ةرمممم، ا  ضي ضة  مممم،اق ضة مممم،زي  مممم   ضة مممم،   ضةلمممم  

   و ممممم ضة مممم  يلأمممم      مممم، ضلمممم ل  ض ممممخ  ضممممخ  ي، ةئ ،يممممم ي  ،ة ،يمممم   مممم  

   ممممم  ضة مممممو ي ضةرممممم، ا   ممممم  ضةلهممممميق ائمممممل ض   امممممج   ض    ضةممممم رئ

نوممم،   ض  اممم   ضة ممم،  ي  ن،ن ممم،  يممم ال  مممذض ضةوممميج  ممم  ضة مممو ي ضةمممذي يل ممم،  

ضةممممل ض   اممممج   ة لخيممممخ ضة ،نمممم   مممم،ة و ي ضة مممميض   ائممممل ضةلأ ممممي  مممم   ةممممل 

ضة مممو ي ضةك ممميض   يممم ه   مممم تلخيمممخ ضة ،نممم     ممم،  ض   امممج    ضة ممم  تىممميي 

   م ض   ،  ضةاج خي .

 Excretion الابراز -6

ضنوممم،  اائ ممم  ض  اممم   ي لممميق ضة مممذض   ممم  ضةركيممم، ضةمممل  خ  ممم،ي  اممم         

 اممم، ت  مممي  ن ممم، ا   ضمممكي ضممم،   يجممم  ضةممم رئ   و ممم،   ممم   مممذج ضةاممميضا 

ضةامممم،   نومممم،   ض  امممم   ضة مممم،  ي  امممم  جخيمممم  ض ا ممممز  ضة و امممم    تامممم ه 

 شمممم لأ  لأمممم،ق ضة جمممميضي ضةا ىئهمممم   ضةركيمممم، ضةئ    مممم   ضةو خيمممم ي،  ضة ئممممل  مممم  

ضةزض مممم  امممم   ،امممم  ضةجاممممه  ضة ي يمممم،   مممم، ا ضة ي يممممل ي ض مممم، جممممخم ضةامممم،  

ضةىومممم،  ضة ضمممما    ضة جمممميضي ضة ذض  مممم   مممم رئ  ضةجاممممه  مممم  ضة ضممممكي ضةا  ى مممم  

 لأممم  ض  اممم،ق اائ ممم   ضمممه ضةاممميضا ضة ذض  ممم      ىممم،   مممذج ضةاممميضا  ممم  ضةجامممه 

 ي ي  ض،   ةذض يج  جخ  ،  ضة رئ   و ، .

 Growth _ النمو7

 شمممم لأ  ضضممممز  مممم  ضة ، ومممم،ي ضةل مممم   مممم     جاممممم ز  ضةجاممممه  يممممزاضا     

اممممم،   ضةئ ممممم،ةلأ    ض       ضةوامممممي   مممممض ت  مممممي  ضاضممممم،  ضةلمممممي خ ئممممم

،  اض  و،اممم ،   اممم،  ممم ائ،ي نمممه يمممخا ضة ممم،   ضةلممم  ضةاو  ممم ض لممم، ا  اممم ى ،ق 

 مممم  ضةلأائذج  مممم ،ز ضةلأهمممم    ضةلامممم  ضةمممم    ضةممممخ  ي  مممم ةئج مممميجمممم    خج ض  

  مممم   مممم  خض، يمممم   ضة ضةظ    ضةلأضممممئ  ضممممك امممم  تممممأز  ض ناممممج   ، ناممممج 

  ةمممل . تمممأت  ضةزيممم،ا   ممم  ضةممميز   ضةلجمممه ض ممم، ن  جممم  زيممم،ا   ممم  اممم ا ضةركيممم،

   ممممم   ا ممممم  ضةل،لمممممئضةا ينممممم  ةجامممممه ضة ممممم،   ضةلممممم  ض   اممممم   ضةزيممممم،ا  
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ضةواممممي ضةممممل ضةامممم     ضةامممم، ى     مممم  ضةو،  مممم   نمممم  يلأممممزلضةرئضةامممم،ي ي كزي  مممم  

 لائممماممم،  ممم  ت ممميي  لأممم ق ض يممما ضة وممم،    ئ   ي نممم،تا  ممم  ضةلممم،ة      ممم  لأممم،

   ض  ض لمممئذج ضةزيممم،ا  ض ممم،  ممم   ازيوممم،ي ضةاممم،ا   ممم     تضممم،  ضة مممض يممما 

  ، ن  ،  . ذض  ،ياال  ، ضة  تض،  

 Irritability ةالتأثيري-8

ض  ن، ئ مممم  ضة مممم،   ضةلمممم  ائممممل ضة  مممم ا ض  ض امممم  ،   ض  ض ن لأمممم،ق  ن  تممممم     

ائمممممل ض اممممم ج،   ض   ا ضة لأممممملأ ائمممممل  ضةاو  ممممم،ي ض  ض ن لأممممم،ق ض  ضةلممممميض ز 

 ضةامممم نخ  اممممئ ، ض  ضيج، مممم، ي تلأمممم  ض ممممه امممما،ي ضة ، ومممم،ي ضةل مممم   ت  مممم، ي امممما 

ض  ضة أن خيمممم   لامممم  نمممميج ضة مممم،   ضةلمممم   ج  لأ ممممم ضةامممم نخ  ض  ضةلمممم، ز   مممم تم 

تمممزاضا  ممم   ضة مممأنخ  ئاممم،  ممم،  ضة ممم،   ضةلممم  ض  مممخ ت مممي    يو  ممم   مممذض  شممم لأ 

 ج،  ائل ضة ، و،ي ضةل يضن   .

 Shape & Sizeوالحجم  الشكل_ 9

ةئ ، وممممم،ي ضةل ممممم  ضةىممممم    ائمممممل ضة ياممممما   ةمممممل ن  جممممم  ة  ممممميي اائ ممممم،ي     

ض يممما ضة وممم،   ائمممل ضة ممم     ي مممي  ضةوامممي  لممم  اض اممم،ا   يلممم ض  ممم   ممم ا 

ز و ممم   لممم ا   ي ينمممف  ممم  ضغئممم  ض   ممم،  اوممم   لممميق ضة ممم،   ضةمممل  جامممم 

ضة   لأمممم   يى هممممخ ضةواممممي  لأمممم   ةمممممل ائممممل اائ مممم،ي ضة ممممخ  ه  ضة لأمممممييا 

 ضضل،    ضغئ  ض خضا ايضةه ض   ، .ضةال  ا   ي ي   ذض  

 Adaptation and Evolution_ التكيف والتطور10

ضةل مممم   ىمممم  ت ، ائممممل ضة ممممأنخ  مممم،ةليض ز  ضةامممم نخضي  ضة   ممممخضي  ضة ، ومممم،ي    

ةئالأ شممم   ممم  تئمممل ضة  وممم  ضةا   مممخ  نممم   ضة  و ممم  نمممه ض اممم ج،   ة ممم،ي  ضة   مممف

ت لأمممملأ  ةممممل   خض مممم   مممم ل  يممممخل ائامممم،  ضةل مممم،  ض  تمممم، ي  ضة ، ومممم،ي ضةل مممم  

ائممممل امممم ز ض  ع ةمممم ي ض اائ مممم    يضلممممئ   مممم  ضة  ي ضةلأضمممميي ضةممممذي 

ضال ضةممممل ضن مممم،  ض نمممميضج ضةل،ة مممم   مممم  ضة ، ومممم،ي ضةل مممم  ضةا لممممي   ضي ضن مممم، 

تمممأنخي  ممم،ةظخ   ضة  و مممم  نشمممأي  ممم   ، وممم،ي   ممم  لممم  خ  ض ،ايممم  ضةركيممم،

ضةا   مممممخ  ضاممممم ج،   ة ممممم،  شممممم لأ ض  مممممأجخ     مممممخي  تلمممممي ي  ت   ممممم  

  ت ي ي ا خضةلأهي . 

 Replication_التكاثر 11

ضةاىهمممميا  ،ة  مممم،نخ  ممممي نمممم    ضة مممم،   ضةلمممم  ائممممل ضن مممم،  ض ممممخضا ا يمممم       

 ممم      مممم ضي  ممم  ضةوممميج ا ومممم  ض مممه لممم   تا ممم،ز   ممم، ضة ، وممم،ي ضةل ممم   ممم  

  ،ة ، وممم،ي ضةل ممم ضة مممم  ت ، ائمممل ضةل ممم،  ائمممل ضةوممميج ضةمممذي تو اممم  ضة  ممم،نخ  نممم  

ل ضةوممميج  ممم  ائممم،  ممم  ضةل ممم،  ا ممم    تلأاممملأ   ممم  ممم  ض  تاممميي يي ممم،  ممم، ةمممذض 

،  ممم  نامممئ   ض،  ضاممم اخ ى،  مممضاممملأ اياي ممم   ضة  ممم،نخ  ممم    ئجمممأ ضةممملع ضض نىمممخ

 .ضةيايا 
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 ما:ها بطريقتين رئيسيتين نوعهد من االكائنات الحية الى تكوين افر  تلجأ

 يك مممممما  ممممممذض ضةومممممميج  مممممم   Asexual reproduction اوامممممم ةكضة  ممممم،نخ ض-1 

ضة ، ومممم،ي ضةل مممم  ضةيضجومممم   ي ممممي  ةممممم ضنمممميضج ن،نييمممم    مممملأ ض نىامممم،ي ض  ض نشمممم ،  

 . ض نش ،  ضةاض،اف  ض نىا،ي ضةا،ي ي كز    ضة  خاهضة ا ط 

  ممممم  ضة خيىممممم  ضةشممممم، لأ   ممممم   Sexual reproduction _ ضة  ممممم،نخ ضةجواممممم  2 

 ومممم   اممم، ض جهممم،   ضغئممم  ضة ، وممم،ي ضةل ممم  ضةخضن ممم  اممم،ا   يياممم  نياممم،     اممم ، 

 ضةا  ،اق ض  ض ن خض .

 


